


* Aydinlatma: Bir sorunun ya da kavramin tim igerikleriyle aciklanmasi.

e Tibbi On

am: Hastanin kendisi ile ilgili bir konuda tibbi olanaklar

kullanma yetkisi vermesidir. (TDK)

e Tanimlardan birinin yoklugu tibbi girisimi hukuka aykir1 kilar: Hastanin

aydinlati!
gecersizc

'madan onam alinmis olmasi halinde onam islemi yasal olarak
ir. Ayni sekilde hastanin sadece aydinlatilip onami alinmaksizin

yetki kul

anilmasi halinde de yetki gecersiz olacaktir.



* Herhangi bir tani testi veya tedavi plan1 oncesinde hastanin onam
vermesini saglamalidir, ¢linki: bireyler tani veya tedavi islemini kabul ya

da reddedebilirler.

Bu hak,
* Tip etiginin ozerklige saygi etik ilkesine
* Yasal aydinlatilmis onam doktrinine ve

» Guvene dayali hasta-hekim iliskisine dayanur.



~ Aydinlatilmis Onam Uygulamalarinda Asgari Standartlar

Hastanin yapilacak olan tanisal/girisimsel islemi kabul veya
reddetmesi icin yerine getirilmesi gerekenler?

» Hastaya yeterli bilgi verilmelidir.

» Hasta, kendisine uygulanacak islem hakkinda karar vermek icin
yeterli kapasiteye sahip olmalidir. Hukuken farik ve miimeyyiz (ayirt
etme gliciine sahip ve davranislarinin sonugclarini bilebilecek
durumda) olmalidir.

> lIzin ya da red eylemi hastanin 6zgiir iradesiyle, kisi veya kurumlarin
zorlamasi olmadan gerceklesmelidir.



Aydinlatilmis onam uygulamasi esnasinda hastalara aciklanmasi gerekenler:
» Hastaya uygulanacak islemin dogru bir tanimu, riskleri ve yararlari
> Islem sonucunda fayda gorme olasilig,

»> Islemin uygulanmadig1 durumlarda olusmasi muhtemel olumlu ve
olumsuz durumlar

» Alternatif tedavi yaklasimlari ve alternatif tedavi yaklasimlarinin risk ve
yararlari

» Nekahet donemi ve normal etkinliklerine kavusacagi donemle ilgili
tahmini zaman bulunmalidir.



» Aydinlatilmis onam uygulamasi icinde tedavi ya da islemle ilgili biittiin

kompli!

edilme!

kasyon ve yan etkilerden, olusum sikliklarini da dahil ederek so6z
idir.

» Gercek!
kabul e

lesme olasilig1 cok diisiik bazi yan etkilerin soylenmemis olmasinin
dilebilir oldugu yoniinde mahkeme kararlar1t mevcuttur.



v Islem esnasinda fotograf cekimi yapilacaksa, yayin veya bildiri yapilacaksa
bu durum belirtilmeli ve varsa cikarilan dokularin nasil kullanilacagi ile
ilgili bilgi verilmelidir



YONTEM: Anlasilir ve basit bir dille verilmelidir

OSMAN ToRs -kahseR, MUFIT PEKSAR -
PROSTAT, SULEYMAN SEKE - HEPATIT ... ADINI
h OKUMADIKIARIM DA HIPER TANSIYON ...




»Tibbi terimler yerine hastanin anlayabilecegi gunlik bir dil tercih
edilmelidir.

> Hasta bilgi verilmedigini iddia edebilir.

» Kuralli ve anlasilabilir bir Tarkce kullanilmali ve metin okunabilir
olmalidir.



> Belgede her iki tarafin 1slak imzas1 mutlaka bulunmali, mtimkiinse
bunlara bir de tanik imzasi eklenmelidir.

» Tanik hasta yakini veya bagka bir saglik personeli olabilir.

»Eger hasta imza atamiyorsa, hastalarin veya hasta yakinlarinin onamu
imza yerine kullanilan isaretlerle (parmak basma) alinabilir. Boyle bir
durumda onam formuna bir tanigin hastanin bilgilendirilmis olduguna
iliskin bir ifadesinin eklenmesi ve imzasinin alinmasi ozellikle onerilir.



o

GECERLILIK

e Karar verici: Hastanin kendisi olmalidir

e Hastanin karar verme kapasitesi yoksa hekim uygun vekil karar vericiye
ulasmalidir

e Karar verici bulunamadiginda hekim yasal karar verici aramalidir (acil ve
geri dontissiiz durumlar disinda)



GECERLILIK

J1-Yas
a) 18 yas: kendilerinden
b) 13-18 yas: hem kendisinden hem de yasal temsilcilerinden
c) 0-13 yas: yasal temsilcilerinden

1 2-Baski ve tesir altinda olmamal:

[ 3-Alkol, uyutucu, uyusturucu ve uyarict maddelerin etkisi altinda
olmamali



J4-Akil Hastaligi ya da Zeka Geriligi

a) Temyiz Kudretini Hafif Derecede Etkileyenler: Yasal cercevede miisavir
tayin edilenlerin hem kendisinden hem yasal temsilcilerinden (6rnek
demans baslangici ve hafif derecede zeka geriligi)

b) Temyiz Kudretini Ortadan Kaldiran Durumlar: Hukuki ehliyeti

olmayan akil hastalar1 ve zeka geriligi bulunanlarin yasal temsilcisi olan
vasisinden




Hasta yakinlariyla goriisme sirasinda asagidaki sorular1 sormak gerekir:

»Hastanin yasal temsilcisi var midir?
»Hasta yakinlarindan bir kisi hastanin yasal temsilcisi oldugunu iddia
ediyorsa, vesayetin mahkeme karari ile alindigina ve iddia sahibi kisiye

verildigine yonelik belgeler var midir?
»Bu belgelerde bulunan vesayet yetkisi hastanin bedensel

sagligi ile ilgili konular1 icermekte midir?




B TR

“Simdi kendi sozlerinizle neye karar verdiginizi ve bu kararinizin nedenini
anlatir misiniz?”

Ya da daha ayrintih

*Probleminizin ne oldugunu anlatir misiniz?

-Onerilen tedaviyi anlatir misiniz?

‘Tedavinin ve tedavisiz kalmanin zararlarini anlatir misiniz?
‘Tedavinin ve tedavisiz kalmanin zararlarini anlatir misiniz?

Neye karar verdiniz? Neden?

Boyle bir goriismenin ardindan hasta dosyasina “hasta tedavi olmay1 neden
kabul ettigini/etmedigini soyle acikladu....” seklinde bir not almasi onerilir.



Acil Durumlarda Aydinlatilmis Onam

Kanuni temsilciden veya mahkemeden izin alinmasi zaman gerektirecek ve
hastaya acil girisimde bulunulmadigi takdirde hayati veya hayati
organlardan birisi tehdit altina girecek ise izin sart1 aranmamaktadir.

Bu konuda yasal diizenlemeler de mevcuttur:
Yasal temsilciden veya mahkemeden izin alinmasi zaman gerektirecek ve

hastaya acilen islem yapilmadigi takdirde hayati ve hayati organlardan
birisi tehdit altina girecek ise izin sartinin aranmayacagi diizenlenmistir



/ °
Gegersiz Aydinlatilmis Onam

Yapilacak tim tibbi girisimleri kapsayan genel bir onam alinmigsa
Ahlaka, adaba, mevzuata ve kamu diizenine aykirilik iceriyorsa

Otenazi icin verilmisse,

NN N

Onamin geri alinmasi (tedaviyi reddetme veya durdurma)
durumunda daha once verilen onam gecersiz sayilir.

****Her girisim icin ayr1 bir aydinlatilmis onam belgesi diizenlenmesi
gIrigim 1¢1n ay v $ g
gerekmektedir.****



~— Hastanin onam vermesi, malpraktise kars1 korucu degildir.

» Eger yetkisini asan bir miidahalede bulunulmussa,
»> Islem uygun olmayan kosullarda uygulamissa,

» Ortaya cikabilecek komplikasyonlar1 ongorerek gereken onlemleri
almamissa,

» Glincel bilimsel kurallara ve gecerli tibbi yontemlere uymayacak sekilde
gerceklestirmisse,

» Ortaya ¢ikan olumsuz sonuca yol acan kisisel bir ihmal, dikkatsizlik,
tedbirsizlik ve kusuru varsa ya da mesleki bilgi ve beceri eksikliginden
kaynaklanan bir durum soz konusu ise

Hastadan alinan aydinlatilmis onam, SUCSUZ KILMAZ



* Bizler hem aydinlatmak, hem onam almak; hem de aydinlatmay eksiksiz
olarak yaptigimizi ve hukuken gecerli bir onam aldigimizi belgelemek
zorundayiz.

* Dolayisiyla hazirlayacagimiz formlar bu ti¢ ihtiyaci karsilar mahiyette
olmalidir. “Ortalama bir vatandasin kavrayis diizeyi” ni zorlayacak olciide
hastaya tibbi bilgi yliklemek ya da onun tarafindan anlasilmaz tibbi
terimleri kullanmanin da, alinan onamin gecerliligini zedeleyecegi
unutulmamalidir.






