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Radyoterapi Teknikerleri kimlerdir???




Radyoterapi Teknikerleri

The European Society for Radiotherapy & Oncology
(ESTRO)

Tanim: Radyoterapi teknikerleri, multi-disipliner ekibin bir par  casi
olarak kanser hastalarinin tedaviye hazirlanmasindan ve radyoterapi
tedavisinin hastaya verilmesinden sorumlu olan profesyonellerden
olusan bir gruptur.

Recete edilen radyasyon dozunun g Uvenli ve do gru bir sekilde
hastaya verilmesini ve tedaviye haz irlama, tedavi ve hemen tedavi
sonrasi asamalar boyunca hastan in klinik bak iminin ve deste ginin
gunltk olarak saglanmasi olarak aciklamistir.

Mertay GUNER



Radyoterapi Teknikerleri

The European Society for Radiotherapy & Oncology
(ESTRO)

Onem: Radyasyon onkolo gu, radyoterapi fizik Gisi ve radyoterapi
teknikerini iceren multi-disipliner ekipte hasta icin baglanti kisisi

* Ayn | zamanda, hastan in ihtiya ¢larinin kar silamasinda da di ger
tim sa glik calisanlariyla birlikte hareket etmesi gerekti Qi

vurgulanmistir.

Mertay GUNER



Radyoterapi Teknikerleri

The European Society for Radiotherapy & Oncology

(ESTRO)

ICRP Report 48 ,  “Radyoterapi teknikerinin tedavinin
simulasyonunun, ayarlanmas 1ve uygulanmas indan sorumlu
oldugunu, bu nedenle onemli biri  sleve sahip olduklar InI”

belirtmistir.

Ayni zamanda hastan 1n ve/veya cihaz 1n anormal reaksiyonlar ini
fark ederek rapor edebilmesi gerektigini belirtmistir.

Radyoterapi kesin bir do gruluk gerektirdi gii cin tedavinin
karmasikhgini ve yanl 1s olarak verilen tedavinin hasta Uzerindeki
etkisini ve dnemini anlamasi gerektigini vurgulamistir.

Mertay GUNER



Radyoterapi Teknikeri Gorev ve Sorumluluklari

a) Sorumlulugu altindaki cihazlarn kullanima hazir hale getirir, arizalari en kisa sirede sorumlu kisiye bildirir.
b) Tedavi sarf malzemelerini tedaviden 6nce hazir bulundurur.
c) Radyasyon onkolojisi uzmaninin belirledigi tedaviyi, saglik fizik¢isinin belirledigi 6lct ve hesaplara gére uygular.

¢) Radyasyon onkolojisi uzmani ve saglik fizikcisi tarafindan belirlenen fokalize blok dokimu ve diger mould
uygulamalari ile bolus, termoplastik maske ve aparatlarini uygulamaya hazir hale getirir ve uygulamada gorev alir.

d) Radyasyon onkolojisi uzmani ve saglik fizikgisi ile birlikte simtlasyon islemlerine katilir ve cihazlar kullanir.
e) Tedavi alanlarinin simtlasyon ve port filmlerinin ¢ekimi ile ilgili is ve islemlerini yapar.

f)  Radyoterapi sirasinda hastayi izler, beklenmeyen bir durum veya komplikasyon gelismesi halinde ilgili tabip ve
saglik fizikcisine haber verir.

g) Imhasi gereken radyoaktif atik malzemenin bertaraf edilmesine nezaret eder ve ¢evreye zararli olmasini énlemek
icin gereken tedbirlerin alinmasinda gorev alir.

g) Radyasyon guvenligi ve kalite-kontrol biriminde gorev alir. Radyasyon guvenligi acisindan gerekli tedbirleri alir.
h) Tehlike aninda radyasyon givenligi kurulunca hazirlanmis olan acil durum planini uygular.

Kaynak:


https://www.mymemur.com.tr/radyoterapi-teknikerleri-gorev-ve-sorumluluklari-22-mayis-2014-resmi-gazete-376h.htm

I Radyoterapi Nedir??

lyonlastirici 1sin kullanilarak yapilan kanser tedavisidir.




Radyoterapi Nedir??

Hedef; timorlt dokunun yok edilmesi sirasinda normal
dokunun korunmasidir




Radyoterapi Ekibi

* Radyasyon Onkologlari
» Medikal Radyasyon Fizikcileri
« Radyoterapi Teknikerleri

» Radyoterapi Hemsireleri

Radyoterapi’ de insan Giicii?
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Hasta Hekim Similasyon Medikal Hekim Hasta Radyoterapi
Danismani Teknikeri Fizikgi Danmismam  Teknikeri




I Radyasyon Onkolojisi, kanser ve bazi benign hastaliklari iyonizan
radyasyon ve gerekli her turlt ilacla tedavi eden bir uzmanlk
daldir. Radyasyon Onkologu ise bu hasta grubunda tani,
ayaktan ve yatarak radyasyon ve her turll ilacla primer ve
destek tedavisinden, hastalann izlem ve kayitlarinin tutulmasi,
analiz ve yayinlanmasindan sorumiu ve yetkilidir.

Radyasyon Onkologunun
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MEDIKAL FIZIKCI

Asli sorumluluk alan 1 radyasyon kaynaklar nint ipta uygulanmas inda hastan in
radyasyon guvenligini saglayarak, tanisal alanda en az doz ile en iyi sonucun
elde edilmesi, tedavide saglam doku ve organlari koruyarak hastanin en dogru
ve guvenilir sekilde tedavi edilmesi i ¢in gerekli hasta tedavi planlamalar 1, doz
Olciim ve hesaplamalar In yap ilmasi, uygulanmas 1, calisanlarin, halk in ve
cevrenin radyasyon g Uvenliginin sa glanmasi, yeni sistemlerin uygulamaya
konulmasi, yeniy ©Ontemlerin geli stiriimesi konusunda gerekli  calismalarin
yapiimasidir



I Radyoterapi surecl

I e Simulasyon

e Planlama

I  Tedavi




Radyoterapi sureci

TEDAVi ®
ASAMALARI
- KLiNiK DEGERLENDIRME
- TEDAVI KARARI
+ HEDEF VOLUM TEsBiTI
- TEDAVI PLANLAMA

« SIMULASYON, TEDAVI PLANININ KONTROLU
« TEDAVI

- PERIODIK DEGERLENDIRME(tedavi sirasinda)
- [ZLEM-DEGERLENDIRME (tedavi sonrasi))




RADIOBIOLOGICAL
EFFECTS

Konturlama nedir???

PRECISE DELIVERY

(IMRT, Proton, Radiosurgery)

IGRT

TREATMENT PLANNING




Konturlama nedir???

Sekillendirme (konturlama), tedavi planlamasinda en 6nemli kisimdir.

 Radyoterapinin ilk y1 llari nda insanlar sofistike bir tedavi planlama yazi I mi ne
tabii ki gortinttileme yontemine (CT) sahip degildir.

 Bu nedenle hastalari planlamak icin manuel sekillendirme yontemini gelistirdiler

» Bilgisayarli Tomografi'nin (BT) evrimi ve radyasyon onkolojisi alani ndaki ileri gelismelerde
sonra, tedavi planlamasi tedavide oldukc¢a belirgindir.

* Yine de, bunun Gzerinde cali san insanlar konturda daha hassas bir sekilde arti s
saglamak ve ayni zamanda belirtilen hacimdeki dozu hesaplamak icin cali s1 yo

Sekillendirme normal organlari nsi ni rlart ni belirleme eylemidir ve radyasyon onkologu taraf
tani mlanan EN ONEMLI KLINIK HACIM olan CTV'nin Uretilmesiyle sonuclanit r, cinkl bu, hastall
riski ve organ di slanmasi nakarsi li k gelen alandi r.



Konturlama nedir???

Hedef Hacim Tanimi

* 1993 ICRU 50 Hacimlar (3 boyutlu gortntuleme, hedef hacim tanimlamalari,
riskteki organ)

« 1999 ICRU 62 Sinirlarin tayini
» 2003 BIR Geometrik belirsizlikler

« 2010 ICRU 83 IMRT icin tanimlamalar

ICRU 29/ ICRU 50/ ICRU 62

Irradiated \'()lumg =
" Treated Volume

Target
Volume )
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Konturlama nedir???

Hedef Hacimler

e Pay (Marj), dokularin seklini cizmek ve belirsizlikleri hesaba katmak
icin bir tampon saglar.

e CTV, GTV ‘yil ve tumorun mikroskopik uzanimlarini igerir.

* PTV, CTV' ye organ hareketi ve setup hatalan i¢cin pay eklenmesi
lle olusur.

 OAR icin konum, hareket ve anatomik degisiklikler icin paylarla
planlanan riskteki organ hacmi (PRV)



I Konturlama nedir???

Hedefler ve yapilar, CT, MR, koni-isin CT, PET ve SPECT gibi coklu
goruntt yontemleri kullanilarak dogru bir sekilde tanimlanabilir.
I Gorantuler referans isaretleri veya anatomik isaretler kullanilarak
manuel olarak birlestirilebilir veya kaydedilebilir.
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I Radyoterapi tedavi teknikleri ?7??

Conventional 2D — Conformal

3D -

Conformal IMRT




Konturlama nedir????



Konturlama nedir???




Konturlama nedir???




Konturlama nedir???




Konturlama nedir???




Konturlama nedir???




Konturlama nedir???
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Konturlama nedir???




Konturlama nedir???




Konturlama




IGRT(goruntt esliginde) tedaviler

Halr:*,run kV CBCT
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IGRT(gorunti esliginde) tedaviler
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Egitim
Radyasyon Onkologu;

* Hedef hacmin klinik tanimindan, tedavi
semasindan, hastanin tedavi sirasinda ve sonrasinda
takibinden sorumlu kisidir.

» Egitimlerini, medikal okuldan sonra 4 yillik
ihtisasini; Radyobiyoloji, Radyofizik, Dozimetri ve
Radyasyon Korunmasinin 6gretildigi biiytik
merkezlerde tamamlamalidir.
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Radyoterapi Teknikeri Gorev ve Sorumluluklari

a) Sorumlulugu altindaki cihazlari kullanima hazir hale getirir, arizalari en kisa stirede sorumlu kisiye bildirir.

b) Tedavi sarf malzemelerini tedaviden 6énce hazir bulundurur.

c) Radyasyon onkolojisi uzmaninin belirledigi tedaviyi, saglik fizik¢isinin belirledigi
Olct ve hesaplara gore uygular.

¢) Radyasyon onkolojisi uzmani ve saglik fizik¢isi tarafindan belirlenen fokalize blok dokimu ve diger mould uygulamalari
ile bolus, termoplastik maske ve aparatlarini uygulamaya hazir hale getirir ve uygulamada gorev alir.

d) Radyasyon onkolojisi uzmani ve saglik fizikgisi ile birlikte simtlasyon islemlerine katilir ve cihazlar
kullanir.

e) Tedavi alanlarinin simulasyon ve port filmlerinin ¢ekimi ile ilgili is ve islemlerini yapar.

g) Imhasi gereken radyoaktif atik malzemenin bertaraf edilmesine nezaret eder ve ¢evreye zararli olmasini énlemek igin
gereken tedbirlerin alinmasinda gorev alir.

g) Radyasyon guvenligi ve kalite-kontrol biriminde gérev alir. Radyasyon guvenligi acisindan gerekli tedbirleri alir.
h) Tehlike aninda radyasyon guvenligi kurulunca hazirlanmis olan acil durum planini uygular.

Kaynak:


https://www.mymemur.com.tr/radyoterapi-teknikerleri-gorev-ve-sorumluluklari-22-mayis-2014-resmi-gazete-376h.htm

EGITIM****

Temel Onkoloji
Tibbi Fizik
Radyolojik Anatomi
Radyobiyoloji

Radyoterapi Cihazlarinin Yapisi
Tibbi ve Radyolojik Terminoloji
Tibbi Goruntuleme-|

Tumor Biyolojisi ve Genetik
Radyoterapi Fizigi

Anatomi

Fizyoloji
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Radyoterapi Teknikerinin Egitimi

Simulasyon Teknigi
Bilgisayarli Tedavi Planlamasi

Sistematik Onkoloji ve Onkoloji
EEREEGEREIEN g

Tibbi Gorluntuleme-l|

Patoloji

Patofizyoloji

Tedavi Prensipleri |

Klinikte Egitim ve Uygulama |
Mesleki ingilizce

Niikleer Tip ve izotoplar

Tibbi Dokiimantasyon ve Arsiv

Temel Bilgi Teknolojileri Saghk
Hizmetleri Yon. ve Hukuk
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I Radyoterapi Teknikerleri konturlama
yapmall ................

Evet yapmali... klinik ve ekip olarak ayni
hassasiyet ve onceliklere hakim olur..

Evet yapmali....gelisen teknoloji ve hedefe
yonelik tedaviler icin gorintu degerlendirmesi
yapabilmeli...

Evet yapmali......... ANCAKKK nasil yapmali

...... neyi nereye kadar yapmali........

Mesleki sorumluluk ve gorev tanimlari ve
sorumluluklari............
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23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramimiz Kutlu Olsun




